
教員紹介（教育業績書） 

氏名 ひらがな 職位 所属（学科等） 

水田 哲弥 みずた てつや 講師 地域共生学科 介護福祉コース 

教育理念（学生へのメッセージ） 

介護の仕事はとても奥が深く、数多くのことを利用者様から教えていただけます。一方で介護福祉士として

利用者様の人生に向き合うためには、思いやりがあり人の痛みがわかる人間であることが重要ではないかと

思います。短期大学の 2年間はあっという間に過ぎていきます。日々、一緒に成長していきましょう。 

教育の責務 

介護過程Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅳ 生活支援技術 A D 介護の基本 B 

介護総合演習Ⅱ 人間の尊厳と自立 国家試験対策（介護） 

教育方法 

 学生ひとりひとりの理解の状況を確認しながら、丁寧な説明を心がけます。また、学生が発言や質問がしや

すく、楽しく主体的に学べるよう授業の方法を工夫したいと考えています。テキストを中心として使用しながら、

必要に応じて DVDなどの映像教材も活用します。 

他者評価 

学生や他教職員からの評価を受ける。 

学生の学修成果 

国家試験合格 

今後の目標（短期・長期） 

短期：本学学生だけでなく、福祉施設や地域の皆様方と、研修などの機会を通じてお話させていただきたいと

思います。 

長期：介護福祉コースがこれまで以上に地域の皆様に愛されるよう、社会貢献に努めたいと思います。 

専門分野 （学問分野／専攻） 

社会福祉 介護福祉 

研究テーマ （研究領域） 

高齢者介護 男性介護者 家族介護者 介護負担感 養成校と実習施設との連携 

所属学会 

日本介護福祉学会 日本介護福祉教育学会 

学歴・学位･免許資格 

平成 9年 3月 佛教大学社会学部社会福祉学科 卒業 

平成 17年 4月 介護福祉士 

平成 18年 4月 社会福祉士 

平成 19年 4月 介護支援専門員 

平成 25年 3月 介護教員講習会 修了 

平成 30年 3月 九州看護福祉大学大学院看護福祉学研究科精神保健学専攻修士課程 修了 

修士（精神保健学） 

職歴 

平成 23年 4月 大原医療秘書福祉専門学校梅田校介護福祉士コース 専任教員（平成 25年 3月まで） 



平成 25年 4月 中九州短期大学経営福祉学科介護福祉士コース 助教（平成 26年 3月まで） 

平成 26年 4月 中九州短期大学経営福祉学科介護福祉士コース 講師（平成 28年 3月まで） 

平成 28年 4月 中九州短期大学経営福祉学科介護福祉士コース 准教授（平成 28年 8月まで） 

平成 31年 4月 大阪コミュニティワーカー専門学校コミュニティケア科第Ⅰ部 専任教員（令和 6年 3月まで） 

令和 6年 4月 長崎短期大学地域共生学科介護福祉コース 講師（現在に至る） 

教育研究業績         著書、学術論文等の名称                発行所、発表雑誌等又は発表学会等 

【学術論文】   

平成 27年 3月 １．（単著）「男性介護者研究の動向と課題」 『中九州短期大学論叢』第 37 巻

第 1号 

平成 30年 3月 ２．（単著）「介護支援専門員による家族介護者支援と

介護の質の変化との関連」 

九州看護福祉大学大学院修士論

文 

平成 30年 ３．（単著）「介護支援専門員による家族介護者支援が

家族介護者の介護の質に与える影響についての一考

察」 

『九州ジャーナルオブソーシャル

ワーク』九州ソーシャルワーク学

会 編 (2):2018 p.30-38 

令和 7年 3月 ４．（共著）「介護福祉士養成校と実習施設協働の指導

の在り方について」  

『長崎短期大学 研究紀要』第 37

号 p.1-10 

（執筆箇所 p1-p2はじめに） 

【学会発表】   

平成 26年 11月 １． 「保育士の離職における現状と課題」（口頭発表） 日本保育ソーシャルワーク学会第

１回研究大会 

平成 27年 9月 ２．「男性介護者の介護実態と介護継続支援に関する

一考察 ―男性介護者に関する先行研究に焦点を当て

てー」（口頭発表） 

第 22回日本介護福祉教育学会 

   

社会における活動等 （学会・研究会等の委員・役員／講演会／社会貢献／表彰／他） 

平成 25年 7月 大学コンソーシアム熊本主催進学ガイダンスセミナー2013  

模擬授業「介護ってなに？」 担当講師 

平成 26年 4月 大学コンソーシアム熊本 産学官連携部会会員  

平成 26年 11

月 

平成 26年度中九州短期大学公開講座 「はじめて学ぶ介護教室」担当講師 

平成 27年 4月 社会福祉法人天龍会 小規模多機能型居宅介護なごみの広場 運営推進委員（平成28年8

月まで） 

平成 28年 3月 介護福祉士国家試験（実技試験）実地試験委員 

平成 28年 10

月 

介護職員初任者研修 非常勤講師（カイゴジョブアカデミー、ホットラインワールド、ニチイ学

館などで主に生活支援技術を担当）（現在に至る） 

平成 28年 10

月 

介護福祉士実務者研修 非常勤講師（ホットラインワールドなどで主に介護過程Ⅲを担当）

（現在に至る） 

令和 4年 9月 令和 4 年度大阪府主催居宅介護職員初任者（障がい者ホームヘルパー知識習得）研修 実

技演習担当講師（大阪コミュニティワーカー専門学校会場） 

令和 5年 9月 令和 5 年度大阪府主催居宅介護職員初任者（障がい者ホームヘルパー知識習得）研修 実

技演習担当講師（大阪コミュニティワーカー専門学校会場） 

令和 6年 8月 令和 6年度介護福祉士実習指導者講習会講師（講習会 3日目の「介護過程と指導方法」を

担当。長崎短期大学で実施） 

 

 



Faculty introduction（Educational achievements） 

Name  Position Affiliation（Department, etc.） 

Tetsuya Mizuta lecturer Department of Regional Collaboration, Care and Welfare Course 

Education philosophy（Message to students） 

The work of nursing care is very profound, and we can learn a lot from the users. On the other hand, in order 

to face the lives of users as a care worker, I think it is important to be a person who is considerate and 

understands people's pain. The two years of junior college go by in a blink of an eye. Let's grow together 

every day. 

Educational responsibilities 

Nursing Care Process I, II, III, IV Life support technology A D Basics of Nursing Care B 

Comprehensive Nursing Seminar II Human dignity and independence National Exam Preparation 

(Nursing) 

   

Education method 

While checking the level of understanding of each student, I will try to give a thorough explanation. In 

addition, I would like to devise a teaching method that makes it easy for students to speak up and ask 

questions, and to make learning fun and independent. While using textbooks as the main focus, we will also 

use video materials such as DVDs as needed. 

Evaluation by others 

Receive evaluations from students and other faculty and staff 

Student achievements 

National Exam Passed 

Future goals (short term and long term) 

I would like to make an effort to contribute to society so that the Nursing Care and Welfare Course will be 

loved by the local community more than ever. 

Specialized field (academic field / major) 

social welfare Long-term care and welfare  

Research theme (research area) 

Elderly care, male caregivers, family caregivers, caregiving burden，Cooperation between training schools 

and training facilities 

Academic societies 

Japan Society of Care and 

Welfare 

Japan Society of Care and 

Welfare Education 

 

Education / degree / license 

March 1997 Graduated from Bukkyo University, Faculty of Sociology, Department of Social Welfare 

April, 2005 Care worker 

April, 2006 Certified Social Worker 

April, 2007 Nursing Care Support Specialist 

March 2013 Completed nursing care teacher training course 

March 2018 Completed the Master's program in Mental Health Sciences at Kyushu University of 

Nursing and Welfare, Graduate School of Nursing and Welfare Sciences 

Master's degree (Mental Health Sciences) 



Work history 

April, 2011 Ohara Medical Secretary Welfare College, Umeda Campus, Care Worker Course, Full-time 

faculty member (until March 2013) 

April, 2013 Assistant Professor, Care Worker Course, Department of Management and Welfare, 

Nakakyushu Junior College (until March 2014) 

April, 2014 Full-time lecturer, Care Worker Course, Department of Management and Welfare, 

Nakakyushu Junior College (until March 2016) 

April, 2016 Associate Professor, Care Worker Course, Department of Management and Welfare, 

Nakakyushu Junior College (until August 2016) 

April 2019 Osaka Community Worker College, Department of Community Care, Department I, full-time 

faculty member (until March 2024) 

April 2024 Lecturer, Nagasaki Junior College, Department of Community Symbiosis, Care and Welfare 

Course (to date) 

Educational research achievements  Names of books, academic papers, etc.    Publication office, publication magazine, etc. 

[academic paper] 

March 2015 1. (Single-authored) "Trends and Issues in Male Caregiver 

Research" 

"Nakakyushu Junior College 

Review" Vol. 37, No. 1 

March 2018 2. (Single-authored) "Relationship between Family 

Caregiver Support by Care Support Specialists and 

Changes in the Quality of Nursing Care" 

Master's thesis, Kyushu 

University of Nursing and 

Welfare 

2018 3. (Single-authored) "A Study on the Impact of Family 

Caregiver Support by Nursing Care Support Specialists on 

the Quality of Family Caregiver Care" 

"Kyushu Journal of Social 

Work" Kyushu Society of 

Social Work (2):2018 p.30-38 

March 2025 4. (Co-author) "How to provide guidance for collaboration 

between nursing care worker training schools and training 

facilities" 

Nagasaki Junior College 

Research Bulletin No. 37 

p.1-10 

(Introduction to writing parts 

p1-p2) 

[Conference Presentations] 

November 

2014 

１．"Current Situation and Challenges in Childcare Worker 

Turnover" (Oral Presentation) 

The 1st Annual Meeting of the 

Japan Society of Childcare 

and Social Work 

September 

2015 

２．"A Study on the Actual Situation of Male Caregivers 

and Support for Continuing Nursing Care: Focusing on 

Previous Research on Male Caregivers" (oral 

presentation) 

The 22nd Annual Meeting of 

the Japan Society for Care 

and Welfare Education 

Activities in society (members / officers of academic societies / study groups / lectures / social 

contributions / commendations / others) 

Jul 2013 University Consortium Kumamoto Guidance Seminar 2013  

Mock class "What is nursing care?" Instructor in charge 

April, 2014 Member of the University Consortium Kumamoto Industry-Academia-Government 



Collaboration Subcommittee 

November 

2014 

Heisei 26 Nakakyushu Junior College Open Lecture "Nursing Care Class to Learn for the 

First Time" Lecturer 

April, 2015 Social Welfare Corporation Tenryukai Small-scale Multifunctional Home Care Nagomi no 

Plaza Operation Promotion Committee (until August 28) 

March 2016 Practical examination committee member of the National Examination for Care Workers 

(Practical Examination) 

October, 2016 Part-time lecturer for first-time caregiver training (mainly in charge of life support 

technology at Kygo Job Academy, Hotline World, Nichii Gakukan, etc.) (to date) 

October, 2016 Part-time lecturer of care worker practitioner training (mainly in charge of nursing care 

process III at Hotline World, etc.) (to date) 

September 

2022 

Reiwa 4th year Osaka Prefecture sponsored in-home care staff beginner training 

(knowledge acquisition of home helpers for people with disabilities) Instructor in charge of 

practical exercises (Osaka Community Worker College venue) 

September 

2023 

Reiwa 5th year Osaka Prefecture sponsored in-home care staff beginner training 

(knowledge acquisition of home helpers for people with disabilities) Instructor in charge of 

practical exercises (Osaka Community Worker College venue) 

August 2024 Lecturer for the FY2024 Care Worker Practical Training Instructor Training Seminar (In 

charge of "Care Process and Instruction Methods" on the third day of the seminar, held at 

Nagasaki Junior College) 

 


