
教員紹介（教育業績書） 

氏名  ひらがな 職位 所属（学科等） 

中野 明人 なかの あきひと 教授 地域共生学科製菓コース 

教育理念（学生へのメッセージ） 

人は一人で生きることはできません。いろんなところで人の力も借りながら、そして誰かの力になりながら、支え合

っていくのが人生です。困った人に自然と寄り添い、手を差し伸べることができる学生を育てていきたいと思います。

そのためには他人の気持ちを理解することがとても大切だと考えます。 

 

教育の責務 

担当教科  （地域共生共通）地域と人々、地域と職業 

 （地域共生学科製菓コース） 心理学・衛生法規・製菓店経営概論 

 （地域共生学科国際コミュニケーションコース）キャリアガイダンス、心理学 

 （保育学科）日本国憲法 

教育活動 地域共生学科長として学科必修科目のコーディネートを行う 

授業は全学科・コースを担当。 

3ポリシーと教育活

動 

心理学・法学の分野の授業では、ディプロマポリシーの中の「１．心豊かな人間力」に該当する

分野の教育を行っている。また、同じくキャリア教育の分野の授業では、「５．キャリアデザイン

力」に該当する分野の教育を行っている。 

教員に対して 教学部長として、学生指導や学生支援など、教育活動全般において指導助言を行っている。  

教育方法 

 授業では教科書を中心にしながら、新聞やＤＶＤなど視聴覚教材を用いて、現実の社会の出来事と結びつけて考

えることができるように工夫をして授業を構成します。 

他者評価 

 学生の授業評価は、概ね満点（４．５点/５点満点）が多く、学生による「ためになった授業」の評価でも多くの評価を

得ている。非常勤講師として教える長崎県立大学でも同様に極めて高い評価を得ている。 

学生の学修成果 

 考える力をさらに育て、様々な課題に挑戦し、解決する力を身に着けさせる。 

今後の目標（短期・長期） 

 地域共生学科が、より地域に根差すためにも、地域活動を通して、本学の教育活動のプロセスや学修成果を発信

していく。地元から評価され頼りにされる長崎短大をさらに作り上げていく。 

専門分野 （学問分野／専攻） 

法学（日本国憲法） 心理学（臨床心理学）  

研究テーマ （研究領域） 

犯罪被害者支援（支援活動・啓発活動・条例制定や改正の働きかけ） 

所属学会 

日本被害者学会 日本心理臨床学会  

学歴・学位･免許資格 

平成 3 年 3月 早稲田大学大学院法学研究科修士課程修了（法学修士） 

平成 16年 3月 放送大学大学院文化科学研究科修士課程臨床心理プログラム（学術修士） 

平成 24年 3月 福岡大学大学院人文科学研究科教育・臨床心理専攻 博士課程後期 満期修了 

職歴 



平成 4 年 4 月 長崎短期大学 英語科 専任講師  

平成 9 年 4 月 長崎短期大学 英語科 助教授 

平成 16年 4 月 長崎短期大学 食物科 助教授 

平成 19年 4 月 長崎短期大学 食物科 教授、食物科学科長 

平成 25年 4 月 長崎短期大学 食物科 教授、食物科学科長、学長補佐、教学部長 

平成 26年 4 月 長崎短期大学 国際コミュニケーション学科 教授、同学科長、学長補佐、教学部長  

平成 30年 4 月 長崎短期大学 国際コミュニケーション学科 教授、学長補佐、教学部長 

令和 2 年 4 月 長崎短期大学 地域共生学科 教授、同学科長、学長補佐、教学部長（現在に至る） 

教育研究業績       著書、学術論文等の名称                発行所、発表雑誌等又は発表学会等 

平成 19年 3 月 ガイドブック憲法 嵯峨野書院、共著（辰村・武居編） 

平成 27年 3 月 基礎からわかる憲法 (第１版) 嵯峨野書院、共著（武居編） 

平成 29年 3 月 基礎からわかる憲法 (第 2版) 嵯峨野書院、共著（武居編） 

令和２年１１ 月 基礎からわかる憲法 (第 3版) 嵯峨野書院、共著（武居編） 

令和５年１１ 月 日本国憲法講義用テキスト (初版) 自費出版   中野明人著 

社会における活動等 （学会・研究会等の委員・役員／講演会／社会貢献／表彰／他） 

（社会貢献） 

平成 15年 3 月 公益社団法人長崎犯罪被害者支援センター役員（監事・専門相談員）（現在に至る） 

平成 16年  4月 長崎県教育委員会スクールカウンセラー（現在に至る） 

平成 18年 4 月 佐世保市教育委員会学校適応教室（あすなろ教室）専門相談員（現在に至る） 

平成 21年 4 月 佐世保市子ども安心ネットワーク協議会検討会委員（現在に至る） 

平成 26年 7 月 佐世保市いじめ等連絡協議会委員（平成 30年 3月まで） 

令和 元年 12月 佐世保市教育委員会社会教育委員副委員長（現在に至る） 

令和 2 年 5 月 佐世保地区犯罪被害者支援ネットワーク会長（現在に至る） 

（講演会） （令和 4 年度分のみ） 

令和 ４年５月 トイボックス（小学校教員自主研修会）講師 「テーマ HSC」 

令和 ４年７月 長崎県立佐世保工業高等学校ストレスマネジメント研修講師 

令和 ４年９月 長崎県立佐世保工業高等学校いじめ研修講師「自分の気持ち相手の気持ち」 

令和 ４年９月 チャイルドラインさせぼ受け手養成講座講師「スクールカウンセラーから見た学校現場」 

令和 ４年 1０月 佐世保市教育委員会主催心の教室相談員研修会講師「スクールカウンセラーから見た学校現場」 

令和 ４年１０月 トイボックス（小学校教員自主研修会）講師 「テーマ いじめ・不登校」 

令和 ３年１１月 長崎県立佐世保工業高等学校「命の大切さを考える講話」講師 

令和 ４年１１月 第２回佐世保市役所職員向け被害者支援研修会講師 

令和４年１１月 佐世保地区被害者支援ネットワーク講師 

令和４年１１月 長崎県立清峰高等学校心の健康講話「思春期のこころ」 

令和４年１１月 福岡刑務所しょく罪教育ゲストスピーカー講師（３月にも実施） 

令和４年１２月 佐世保市立相浦小学校職員研修（「不登校の理解と対応～最近の事例をもとに～」 

令和５年１月 佐世保市立宇久中学校家庭教育講座「思春期と向き合う」 

令和５年２月 佐世保市立小佐々小学校思春期講座 

令和５年２月 させぼ子育て講座（佐世保市立港小学校、楠栖小学校） 

令和５年３月 九州文化学園高等学校教育相談部主催職員研修会講師 

社会における活動等 （その他） 



令和４年４月 一般財団法人大学・短期大学基準協会 令和４年度短期大学評価員リーダー（令和５年３月末） 

（表彰）  

平成 17年 11月 佐世保刑務所より、受刑者に対するしょく罪教育ならびに職員に対する研修に対する功績によ

り感謝状授与 

平成 25年 1 月 長崎県警相浦警察署より、永年の被害者支援活動に対して感謝状授与 

平成 26年 7 月 福岡刑務所より、受刑者に対する「被害者の視点を取り入れた教育」に対する功績により感謝

状授与 

令和３年６月 長崎県警察本部より、犯罪被害者支援活動（カウンセリング）の功績で感謝状授与 

 

 



Faculty introduction（Educational achievements） 

Name   Position Affiliation（Department, etc.） 

Nakano Akihito  Professor Department of Regional Collaboration  

Education philosophy（Message to students） 

A person cannot live alone. Life is to support each other with the help of others and from various places. I would 

like to nurture students who can naturally reach out to people in need. To that end, I think it is very important to 

understand the feelings of others. 

Educational responsibilities 

Subjects (Common to Regional Collaboration Department) Region and people, Region and occupation 

 (Department of Regional Collaboration, Confectionery Course) Psychology / Hygiene 

Regulations / Introduction to Confectionery Store Management 

 (International Communication Course, Department of Regional Collaboration) Career 

Guidance,  Psychology 

 (Department of Childcare) Constitutional law of Japan 

Educational 

activities 

Coordinating compulsory subjects of the department as the head of the department of 

regional symbiosis  

All departments and courses are taught. 

3 Policy and 

educational 

activities 

Classes in the fields of psychology and law provide education in fields that fall under "1. Rich 

human power" in the Diploma Policy. Also, in the same class in the field of career education, 

education in the field corresponding to "5. Career design ability" is provided. 

For teachers As the head of the Faculty of Education, I provide guidance and advice in all educational 

activities such as student guidance and student support. 

 

Education method 

While focusing on textbooks, we will use audiovisual materials such as newspapers and DVDs to organize the lessons 

so that we can think in connection with actual social events. 

Evaluation by others 

Student evaluation averaged 4.5 out 5, and students have described the classes as valuable. 

 I have also received similar evaluations from other universities where I teach part-time. 

Student achievements 

Further develop the ability to think and problem-solving skills through a variety of challenges. 

Future goals (short term and long term) 

 In order for the Department of Regional Collaboration to take root in the community, we will disseminate the process 

of educational activities and confectionery of our university through community activities. 

 We will further improve Nagasaki Junior College, which is highly evaluated and trusted by the local community. 

Specialized field (academic field / major) 

Constitutional law of Japan Educational clinical psychology 

Research theme (research area) 

Support for crime victims (support activities, enlightenment activities, ordinance enactment and revision efforts) 

Academic societies 

Japan Victims Association Japan Psychological Society 

Educational background ・ degree ・ license 



March 1993 Graduated from Waseda University Graduate School of Law (Master of Law) 

March 2016 The University of the Air's Graduate School of Cultural Science Master's Program Clinical 

Psychology Program (Master of Science) 

March 2012 Fukuoka University Graduate School of Humanities, Department of Education and Clinical 

Psychology 

Work history 

April 1992 Nagasaki Junior College English Department 

April 1997 Nagasaki Junior College English Department Associate Professor 

April 2004 Nagasaki Junior College, Department of Food Associate Professor 

April 2007 Nagasaki Junior College, Department of Food, Professor, Department of Food Science 

April 2013 Nagasaki Junior College, Department of Food, Professor, Department of Food Science, Assistant 

President, Dean 

April 2014 Nagasaki Junior College, Department of International Communication, Professor, Assistant 

Professor, Dean 

April 2018 Nagasaki Junior College, Department of International Communication, Professor, Assistant 

President, Dean 

April 2020 Professor, Department of Regional , Collaboration Nagasaki Junior College, Dean of the 

Department, Assistant to the President, Dean of the Faculty of Education (to the present) 

Educational research achievements    

Names of books, academic papers, etc.    Publication office, publication magazine, etc. 

March 2007 Guidebook  Constitutional law of Japan Sanao Shoin, co-authored 

(Tatsumura and Takei) 

March 2015 Constitutional law of Japan Understanding from the Basics 

(First Edition) 

Sagano Shoin, co-authored (Takei) 

March 2017 Constitutional law of Japan from the basics (2nd edition) Sagano Shoin, co-authored (Takei) 

Nov  2020 Constitutional law of Japan from the basics (3nd edition) SaganoShoin, co-authored (Takei) 

March 2023 Text for the lecture of  Constitution of Japan Self-published（Akihito Nakano） 

Activities in society (Members / Executive Committee / Executives / Social Contribution / Awards / Others) 

(Social contributions) 

March 2003 Nagasaki Crime Victim Support Center Officer (Auditor / Special Counselor) (To date) 

April 2004 Nagasaki Prefectural Board of Education School Counselor (To date) 

April 2006 Sasebo City Board of Education School Adaptation Classroom (Asunaro Classroom) Specialist 

Counselor (To date) 

April 2009 Member of Sasebo City Children's Security Network Council Study Group (to the present) 

July 2014 Member of Sasebo City Bullying Liaison Council (until March 2018) 

December2019 Sasebo City Board of Education Board of Education Board of Education Vice chairman (to the 

present) 

May 2020 Chairman of Sasebo District Crime Victim Support Network (To date) 

Activities in society (Members / Executive Committee / Executives / Social Contribution / Awards / Others) 

(Lecture) (In the ４rd ｙear of Reiwa) 

May 2022 ToyBox Lecture（Voluntary study session of elementary school teachers） 



July 2022 Lecture(Stress Management Training of Nagasaki Prefectural Sasebo Technical High School.) 

July 2022 Lecturer (Bullying training of Nagasaki Prefectural Sasebo Technical High School.) 

September 

2022 

Lecturer(Volunteer training course “Childline Sasebo) 

October 2022 Lecturer(Volunteer training course for the person to be consulted  “Kokorokyoushitu”) 

October 2022 ToyBox Lecture（Voluntary study session of elementary school teachers） 

November 2022 Lecture (Thinking about the importance of life fpr the Nagasaki Prefectural Sasebo Technical 

High School.) 

November 2022 Lecturer of Lecture of Victim support Workshop in Sasebo City Hall) 

November 2022 Lecturer(Network victim support program in Sasebo) 

November 2022 Lecturer(Heart of adolescence for the of Nagasaki Prefectural Seihol High School.) 

November 2022 Guest speaker at Fukuoka Prison (Corrective Guidance) 

December 2022 Lecture(Understanding and responding to non-attendance at Elementary School) 

January 2023 Lecturer(Coping with puberty in Uku Junior High School) 

February 2023 Lecturer（School refusal training for the Novice of Sasebo City Board of Education） 

February 2023 Lecture(Adolescent training at Sasebo City Kosaza Elementary School) 

February 2022 Lecture(Parenting course inSasebo) 

March  2023 Kyushu Bunka Gakuen High School Education Counseling Department Sponsored Staff 

Workshop Lecturer. 

(Others)  

April 2022 Leader of the 2022 junior college evaluator leader( March 2023 ) 

(Commendation)  

November 2005 A letter of appreciation was awarded by Sasebo Prison for the achievements of crime education 

for prisoners and training for staff. 

January 2013 Received a letter of appreciation from Nagasaki Prefectural Police Ainoura Police Station for 

long-time victim support activities 

July 2014 Received a letter of appreciation from Fukuoka Prison for the achievement of "education that 

incorporates the victim's perspective" for prisoners 

June 2021  Received a letter of appreciation from Nagasaki Prefectural Police Headquarters for counceling 

for crime victims.   

 


