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昭和41年に開学した長崎短期大学も今年で40周年となりました。当初、栄養士養成の食物科

から始まり、順に幼児教育学科（現保育学科）、英語科、専攻科福祉専攻を設置、平成14年度には、

食物科は調理師養成コースと製菓衛生師養成コースに改変され、あわせて男女共学となり、今に

至っております。その間の卒業生は、約6,000名を数え、各所で活躍されています。

この記念すべき年の8月12日（土）に佐世保玉屋７階で開催された同窓会総会ならびに懇親会

には、盆前の帰省時期にもかかわらず、多数の卒業生、また懐かしい先生の顔が揃い、旧交を温

めました。遠くは海外からの参加者もあり、まさに久闊を叙しての同窓会会場での話題は尽きる

ことがありませんでした。

あわせて建学の精神を具現化する長崎短大の茶道教育が「地域文化継承を核にする現代教養教

育の展開」として平成18年度文部科学省特色ある教育支援プログラムに採択されるというニュー

スが学長より報告され、会に花を添えました。学生・教職員を取り巻く環境、その全てが変化する中

で、不易の理念を堅持した茶道教育の成果は短大の地域貢献・国際交流の充実という形で実を結

びました。この日会場に集った卒業生からの評価・意見も取り入れ、そのキャリア形成を検証しつつ、

短期大学士課程の教養教育として茶道教育の質の向上に取り組んでまいります。
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夏に実施した2回のオープンキャンパスは、九州各地より300

名を越える高校生が参加し、各学科の説明に熱心に聞き入り、

先輩学生や先生方にも積極的に質問して、キャンパス体験を

満喫していたようです。10月に最後のオープンキャンパスを

予定しています。電話やメールまたはパンフレットに同封の申

込みハガキでお申し込みください。キャンパスでお会いできる

ことを楽しみにしています！

入
情報
試 いよいよ11月1日より指定校推薦入試、11月6日より公募推薦入

試1期の出願がスタートします。指定校の推薦枠については、もう

一度クラス担任の先生または進路指導の先生方に確認してくださ

い。また、食物科調理コース・製菓コースと英語科の指定校推薦枠

については、現在ご希望によりご相談をお受けしています。詳しくは、

本学入試センターまでお問い合わせください。

●入試センター長より

■入学試験日程　指定校推薦入試／公募推薦入試 ■学科別入学定員

■奨学金

公募推薦入試は本学に加え、沖縄を含む九州各県9つの入試会場を準備しています。

11/1（水）～11/14（火） 11/24（金）

12/1（金）

随　時

11/25（土）

11/18（土）指定校推薦（専願） 面接・書類選考

11/6（月）～11/20（月）公募推薦1期（専願）
小論文・面接
書類選考

試 験 科 目 出 願 期 間 試 験 日 合格発表日試験区分

12/22（金）12/16（土）12/1（金）～12/12（火）公募推薦2期（専願） 小論文・面接
書類選考

※最終日消印有効

※最終日消印有効

※最終日消印有効

■食物科
　調理・製菓コース（70）

■保育学科（100）

■英語科（70）

英語科指定校推薦入試の合格者全員
を対象に、留学支援奨学金として入学
金の50％が免除（免除額105，000円）
されます。有効にご利用ください。

10月29日（日）11:00　～15:00
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学園祭同
時開催！！

■参加対象者／幼児（未就園の幼児も可）・児童（小学校低学年）

　　　　　　　保護者（必ずご一緒に参加してください）

■参 加 費／参加者１名につき￥100（１日保険料・材料費）を

　　　　　　　当日受付にていただきます。

●かわいいトーテムポール作り

10月

TEL.0956-47-5566

第21回  白蝶祭まもなく開催！第21回  白蝶祭まもなく開催！
【前夜祭】10月28日　【本祭】10月29日

今年のテーマ【NJCさるけ博】

■開演／15：00
■場所／長崎短期大学センタープラザ

■問い合わせ／長崎短期大学白蝶祭実行委員会

※お笑いLIVE当日は駐車場はありませんので、公共の交通機関でご来場下さい。

長崎短期大学 白蝶祭 前夜祭

10月28日（土）

今年の白蝶祭のキャッチフレーズは「NJCさるけ博」です。

佐世保や長崎の人にはおなじみの言葉ですが、「さるけ」は動詞「さ

るく」の命令形で、『ぶらぶらする』の意味があります。このキャッ

チコピーに誘われて、熱気あふれる学内を、皆さんご一緒に隅々

までさるきましょう。きっと皆さんの好奇心を刺激する新しい発

見があるはずです。

食物科：レストラン・お菓子バザー・喫茶店 etc.
保育学科：のびのびワークショップ・ピアノ演奏会
　　　　　学生作品展etc.

英語科：スピーチ&ドラマコンテスト・プレゼンテーション etc.
その他：オペレッタ・ダンス・マーチング
　　　　茶道・華道や各種屋台 etc.

その他、本年度第3回のオープンキャンパスも行われます。普段とは違ったキャンパスや、先輩学生の雰囲気を感じることが出来ます。

本祭・オープンキャンパス共に楽しい時間を作って行きますので、あわせて多くの方々のご参加をお待ちしています。

※当日のイベントなど、詳しくは
　短大HPでもご確認いただけます。

　tel.0956-47-5566

お笑いLIVE

東京ダイナマイト インスタント・ジョンソン

●場所／九州文化学園幼稚園（佐世保市）10月14日(土)13：00～15：00  
●風車・舟のおもちゃ・絵手紙・手漉き和紙・かわいいトーテムポール・かわいいレイ作り

●場所／長崎短期大学10月29日(日)10：30～12：00／13：00～14：30

「つくってあそぼう」をテーマに楽しい造形活動をおこないます。子どもたちと保護者の方々そして

長崎短期大学で保育を学ぶ学生たちとのふれあいの場にしたいと考えます。

■参加の申込／

❶参加日（　月　日）
❷参加者の氏名年令（例）；長崎のび子　３歳　長崎ママ子　保護者
❸連絡先電話番号；0000-00-0000　FAXをお持ちの方はFAX番号も

記載事項

申込期限

FAX.0956-47-5596長崎短期大学 のびのびワークショップ事務局宛
　

参加日の前日18：00までに、FAXをお送りください。

■主催／長崎短期大学　■問い合わせ／長崎短期大学のびのびワークショップ事務局（保育学科教員／陣内 敦・松本 千尋）

URL http://www.njc.ac.jp 
※なお、お笑いライブ開始前の13:00より学生のライブ&ダンスが始まっています。

特色ある大学教育支援プログラム文部科学省 2006採択特色GP

29日の
本祭イベント
内容



保育学科
Early Childhood Education Department

前期試験終了後、休む暇もなく調理コース2年生は、3日
間に渡り集団給食実習を実施しました。集団給食実習と
は簡単にいうと大量調理のことで、今回は約100食の食
事を9～10名で作りました。3日間の食事のメニューは、
数ヶ月前から考え、それぞれが試作、クラス内で試食し、投
票によって選ばれたものです。当日は各グループともリー
ダーを中心に懸命に取り組む姿がみられ、なかには実習終
了後、ほっとしてからか涙するリーダーもいました。実習
を通して責任感や協調性が身についたようです。

調理コース2年生は、夏休みを利用

して、希望する学生が病院や施設で

の学外実習を行いました。今回は

29名のうち、13名が自ら希望する

実習先へと行ってきました。この実

習を通して、卒業後の進路決定の第

一となった学生もいるかもしれませ

ん。それぞれが、自分の将来に対す

る視野が広がった実習となったよう

です。

8月上旬から数名施設実習に入り、そ
の後、保育園実習を行いました。保育
園では、乳児に触れ、授乳や沐浴など、
貴重な体験ができたようです。0歳か
ら5歳までの子ども達の発達の様子
を肌で感じ、元気一杯の子ども達の笑
顔に包まれながら、暑さに負けずがん
ばりました！

製菓コースでは2年生が先生となる高校生対象のお菓
子教室が始まります。
今年度4回を予定していますが、初回は前期試験終了後
の8月5日（土）に開催されました。代表の学生が師範を
しながら説明し、高校生が学生に助けてもらいながら自
分の分を作りました。参加者は11名と多くはありませ
んでしたが、あっという間の2時間を和気あいあいと過
ごしました。当日説明役を務めた横山君は「大きな声を
出すこと。材料の説明を覚えることが大変でしたが、人
前で話すことに自信がもてるようになりました。良い体
験となりました」とにこやかに語りました。また8月25
日（金）地域の小学生23名を対象に手捏ねのパン作り
を行い、こちらも好評でした。製菓コースでは様々な年
代との触れ合いを計画していきたいと思います。

1年生100名の学生が2グループに分かれ、6月末初めての実習となる4歳児のお泊り保育と5歳児烏

帽子キャンプを体験しました。子どもたちとの楽しいゲームやダンスに笑顔いっぱいでした。

保育学科の学生が日頃の練習の成果を披露します。

たくさんのご観覧をお待ちいたします。

〈4歳児 お泊り保育〉

　　　　　　 1年 佐久間 加奈

■日時／
■会場／

(木／勤労感謝の日) 
●開場／17：30 ●開演／18：0011.23

佐世保市
コミュニティーセンター
ホール ５F

■入場料／一般／￥800　幼児／無料

●ピアノ演奏
●オペレッタ
　ミュージカル〈千と千尋の神隠し〉
●ダンス〈七変化～彩～〉
●マーチング〈祭り〉
■主催／長崎短期大学　
■後援／佐世保市教育委員会
　　　　長崎短期大学萠友会

保育園での実習の様子

＊集団給食実習

7月26日、ハウステンボスJR全日空ホテルのソムリエ
熊谷先生を講師に洋酒一般に関する講座が開講されま
した。これは製菓コース2年生を対象としたものでワイ
ンはもちろん製菓実習で使用する蒸留酒や醸造酒とい
った様々な洋酒のお話を伺うことが出来ました。ワイン
の試飲では自分たちより年上の1964年のワインの複
雑な味と若い2004年の風味の違いに感嘆の声が上
がりました。
「ワインだけにとどまらず飲み物全般のプロとして学ぶ
ことは沢山ある」この言葉から、ソムリエそしてホテル
マンとしての先生の仕事に対する姿勢に大いに刺激を
受けた講座になりました。

実際に子どもたちと触

れ合うことで、いろん

な発見をしたり貴重な

体験をすることができ

ました。また、先生方

の保育をされる姿を

見て勉強になることが

たくさんあり、これか

らもっと勉強して、先

生方のような保育者を

目指してがんばってい

こうと思います。

〈5歳児 烏帽子キャンプ〉 

　　　　　　1年 土井　望

入学して初めて子ども

達と接する場で、始め

は緊張と不安で一杯

でした。しかし、子ども

達とゲームや遊びを

通して子ども達が笑顔

で楽しんでいる姿を見

て、だんだんとコミュ

ニケーションが取れる

ようになりました。先

生方の子ども達に対

する話し方等とても勉

強しなりました。

Food Department

食物科
English Department

英語科

＊九文幼稚園のお泊り保育・烏帽子キャンプ ＊子どもたちとの1ヶ月間

9月9日にカナダへの中期留学生が出発しました。12月
にはオーストラリアへ、1月にはイギリスへと出発します。
特に今年から始まった英国留学は、職業体験（インターン
シップ）を組み込んだものです。姉妹校の１つである国立
チチェスター大学で学び、数週間の職業体験を含むユニ
ークな留学です。英語学習のみならず、実際に英国人と
働く事により、英語力の強化と異文化理解を深めることが
できます。将来海外で働きたいという人には貴重な体験
が出来ます。さらに今年から、長期留学でサンドイッチ留
学を始めました。二年の前期までの単位を取得し、英国
へ一年間留学の後、二年後期より復学するプログラムです。
ある程度の語学レベルがあれば、専門的な科目の勉強を
することも可能です。一年の留学後に短大を卒業するので、
新卒として就職活動が出来るなどのメリットがあります。

＊カナダ留学出発＆留学の新プログラム（英国インターンシップ留学）始まる

＊製菓講習会

＊ワイン講座

＊白浜バーベキュー大会 ＊ハウステンボス（HTB）
　インターンシップ

＊異文化交流パーティ

＊学外実習  ～病院・施設編～

製菓講習会（
高校生）

新田保育園
にて

親子ふれあ
いクッキング

前期最終日の8月3日、苦しかった定期試験
からやっと解放されて、英語科２年生全員で
白浜海岸へ行き、恒例のバーベキューと海
水浴を楽しみました。バスで向かう途中の
山道では突然の激しい夕立でみんなはヒヤ
ヒヤ。でも、海岸へ到着した時には再びから
っと晴れ上がってホッと一息、すぐに豪快な
バーベキューパーティーの準備に取りかか
りました。肉と野菜とジュースでたっぷりお
腹を満たした後、それぞれ砂浜を散歩したり、
海へ泳ぎに入ったり、フリスビーに興じたりで、
強烈な日差しのもと、勉強に次ぐ勉強での日
頃の運動不足を解消。最後はあまーーーい
スイカをドッサリ食べて、思い切り夏休み前
の１日を満喫したのでした！

8月4日から9月3日までの間ハウステンボ
スにて、職業体験実習を行いました。今年も
9名の学生がHTBのインフォメーションを始
めとする様々な文化施設で実習を行いました。
最初に導入研修、接客基礎研修を受けた後、
HTBの先輩に指導していただきながら、実
際にお客様の前で誘導やMCなどを行います。
実習中はHTBの南風寮に入り社員さながら
の生活をします。お客様の前では研修生で
あろうと常に真剣勝負です。今年も参加者
全員が、接客業の厳しさ難しさのみならず、
お客様と接して感謝されることの喜びなど、
普段の短大生活では得られない様々な体験
をして、また大きく成長して帰ってきました。

7月8日（土）、長崎短大において、恒例の異
文化交流パーティが行われました。佐世保在
住外国人家族に参加いただきました。英語科
1年、松田真璃さんの英語のオープニングス
ピーチに幕を開け、当日まで担当を決められ
た班毎に準備してきた日本の文化を紹介す
るブース（書道、華道、茶道、浴衣の着付け、
日本の遊び、七夕等）での交流が始まりました。
なかでも流しそうめんは実際に竹を切り出し
て使い、日本の風流を、外国人家族、そして、
短大に留学に来ている、中国、韓国をはじめ
とした留学生たちも楽しんでいたようです。
毎日の英会話の授業で培っている英語力を
発揮し、積極的にコミュニケーションをとり、
日本の文化の紹介に努めました。外国人ご家
族、留学生との親睦も大いに深まったようです。

一年前期 一年後期

ニ年前期 イギリス留学

イギリス留学 ニ年後期

サンドイッチ留学のメリット

●短大による安心サポート！

●姉妹校なので費用が断然安い！

●現地でのアルバイトも可！

●新卒で就職に断然有利！

●英語以外の専門科目も勉強可！

22th 

＊「製菓講習会」のお知らせ
●参加費・材料費は全て 無料
●講習会会場／長崎短期大学にて

※ご希望の方は直接お電話にてお申し込みください。TEL0956-47-5566

日　程

2回目

3回目

10月14日（土） ロールケーキ

パリブレスト

12：30～16：00

12：30～16：001月13日（土）

実習内容

～保育学科2年生の
　　　保育実習を終えて～

2年 弓削 恵吏加佐世保市立すぎのこ園での実習を終えて

障がいのある子どもたちと関わる実習を終えて、私は様々なことを学びました。

それは、ほめることの大切さです。些細なことでもほめると、子どもたちから自

然と笑みがこぼれました。私たちにとっては、些細な事かもしれませんが、障が

いをもった子どもたちにとってはすごく大きなことなのです。実習中に垣間見ら

れた子どもたちの前向きな姿が今でも心に強く残っています。


