
教員紹介（教育業績書） 

氏名  ひらがな 職位 所属（学科等） 

若杉 千春 わかすぎ ちはる 講師 保育学科保育専攻 

教育理念（学生へのメッセージ） 

ベートーベンは「音楽があなたの人生の重荷を振り払い、あなたが他の人たちと幸せを分かち合う助けとなる

ように」と言っています。音楽はより良く生きる可能性を私たちに与えてくれます。音楽の力とは何なのか、一緒

に探究していきましょう。そして、子どもたちと一緒に“音を楽しめる”保育者を目指しましょう！ 

教育の責務 

保育スキルアップ講座（ピアノ） 子どもと音楽Ⅰa（ピアノ） 子どもと音楽Ⅰb（ピアノ） 

地域連携（佐世保学）講座 卒業研究Ⅰ・Ⅱ  

実習指導（保育実習指導Ⅰ・教育実習指導）  

保育専攻のクラスアドバイザーとして学生の皆さんのキャンパスライフのサポートを行っている。また、「子ど

もと音楽Ⅰa・Ⅰb（ピアノ）」では、専門的な知識と技術の習得できるよう、個々のレベルに応じた指導を、「卒業

研究Ⅰ・Ⅱ」では、学生が主体となって知識の習得と実践を行えるような能動的な学習を心掛けている。 

教育方法 

「子どもと音楽Ⅰa・Ⅰb（ピアノ）」は教則本と童謡の弾き歌いを個別レッスンで行っている。半期に一度、中

間発表会を小グループで行い、自分の伴奏に合わせて友人に歌ってもらうような機会も作っている。初心者に

は「保育スキルアップ講座（ピアノ）」で基本的な楽譜の読み方から丁寧に指導を行っている。 

他者評価 

“難聴児の聴覚活用教育と音楽”を主軸としている「卒業研究Ⅰ・Ⅱ」の授業評価では、学生全員が「満足」、

または「とても満足」と回答している。また、ピアレビューでは、学生への助言の仕方や内容が学生たち一人一

人に寄り添っているとの評価をいただいた。 

学生の学修成果 

１年で弾き歌いができるようになる。 

 

今後の目標（短期・長期） 

子どもの聴覚の発達やことばの育つ仕組みを理解した上で、難聴児へのことばかけや関わり方を習得でき

るよう実践的な学びの場を作る。 

地域の保育や子育て支援などに貢献できる幅広い知識と技能を習得した人材を育成する。 

専門分野 （学問分野／専攻） 

音楽療法 難聴児教育 音楽教育 

研究テーマ （研究領域） 

人工内耳装用児の音楽聴取・音楽療法 難聴児の聴覚活用教育 

所属学会 

日本音楽療法学会   

学歴・学位･免許資格 

平成 16年 3月 長崎大学教育学部学校教育教員養成課程中学校教育コース音楽選修卒業 

平成 16年 3月 小学校教諭二種免許状取得（長崎県平 15小二種第 220号） 

平成 16年 12月 司書教諭修了証書取得（長崎県第 284552 号） 

平成 18年 3月 長崎大学大学院教育学研究科教科教育専攻音楽教育専修修了 修士（教育学） 

平成 18年 3月 中学校教諭専修免許状（音楽）取得（長崎県平 17中専修第 211号） 



平成 18年 3月 高等学校教諭専修免許状（音楽）取得（長崎県平 17高専修第 235号） 

平成 27年 3月 日本音楽療法学会認定音楽療法士取得（第 2773 号） 

職歴 

平成 18年 4月 長崎短期大学保育学科講師                              （平成 20年 3月まで） 

平成 21年 4月 長崎市立村松小学校非常勤講師                           （平成 22年 3月まで） 

平成 22年 10月 時津町教育振興公社 とぎつカナリーホール勤務                  （平成 24年 3月まで） 

平成 24年 4月 神田 E・N・T医院、長崎ベルヒアリングセンター（療育・音楽療法担当）    （平成 30年 3月まで） 

平成 30年 4月 長崎短期大学保育学科保育専攻講師                        （現在に至る） 

教育研究業績         著書、学術論文等の名称                発行所、発表雑誌等又は発表学会等 

平成 18年 1月 戦後の音楽鑑賞教育について 長崎大学（修士論文） 

平成 20年 3月 保育者養成課程新任教員のための効果的研修プログラム策定

に関する基礎的研究①-プログラムの方向性を探るための意識

調査についての報告- 

長崎短期大学研究紀要 20 47-54（共

著） 

平成 25年 9月 両側人工内耳装用児における音楽経験と曲の同定について 第 13回日本音楽療法学会学術大会 

平成 26年 6月 Association of Musical Training and Music Recognition by 

Children and Adolescents with Bilateral Cochlear Implants  

13th International Conference on 

Cochlear Implants and Other 

Implanrable Auditory  Technologies 

（共著） 

平成 26年 9月 両側人工内耳装用児における音楽経験と曲の同定について（２） 第 14 回日本音楽療法学会学術大会

（ポスター） 

平成 27年 10月 蝸牛高度奇形児に対する人工内耳と聴覚活用教育・音楽療法の

効果について 

第 60回日本聴覚医学会総会（共著） 

平成 28年 9月 両側人工内耳を装用した高度蝸牛奇形児に対する個別音楽療

法 

第 16回日本音楽療法学会学術大会 

平成 29年 7月 Singing and music listening in children with cochlear implants The 15th World Congress of Music 

Therapy（共著） 

社会における活動等 （学会・研究会等の委員・役員／講演会／社会貢献／表彰／他） 

平成 13年 6月 ayumi hamasaki DOME TOUR 2001 A 福岡公演（福岡ドーム）オープニングアクトダンサーとして出演 

平成 14年 7月 ayumi hamasaki STADIUM TOUR 2002 A 福岡公演（海の中道海浜公園）オープニングアクトダンサーとして

出演 

平成 14年 10月 時津町とぎつカナリーホール運営委員会運営委員（平成 18年 3月まで） 

平成 19年 2月 三川内保育所育児講座「音楽とリズム遊び」 

平成 19年 3月 ハッピー子育てサポート講座（長崎県こども未来課） 

平成 26年 3月 かたつむりコンサート in 長崎 〜人工内耳・補聴器を通して楽しむ音楽祭〜（ボディーパーカッションで出

演） 

平成 30年 9月 波佐見子育て・親育ち講座「絵本カフェ～きれいな色 やさしい音～」 

平成 30年 12月 ながさき難聴☆親子の会 アドバイザー（現在に至る） 

平成元年 9月  「音楽療法の可能性～人工内耳装用と装用児への音楽療法～」シンポジスト（第 19 回日本音楽療法学会

学術大会） 

 


