
 

 白蝶講座 実施要領 

～「保護者講座」及び「職員研修会」講師派遣～ 

地域の保育力向上のために 

 
１．趣旨 
  現在、子ども・子育て支援制度のもと、幼児期の学校教育、保育、地域の子育てを 

「量」と「質」の両面から社会全体で支える取り組みが総合的に推進されています。 
  本講座は、地域の保育者養成校として本学教員が幼稚園・認定こども園・保育所等が主催

する保護者講座や職員を対象とした研修会に講師として出向き、保護者の子育て力や保育者
の質の向上に寄与することを目的として行われる取り組みです。 

 
 
２．講座 

申し込み講座は、原則として裏面の「講座内容」とします。別途、ご希望の分野・テーマを
承ることも可能です。学内行事や授業の都合により、ご希望に添えない場合もございますの
で、予め御了承ください。 

 
 
３．対象 

原則として佐世保市内の幼稚園・認定こども園・保育所等を対象とします。 
 
 
４．費用 

①講師料は無料とします。 
②交通費は本学が負担します。 

 
 
５．申請の方法・流れ 

  ① 講座一覧から、ご希望の講座を選択してください。 
   
  ② 講座申し込み（様式①）を作成の上、講座担当者宛にメール又はファックスで送信して    

ください。 
    ※資料準備のため保護者向けの保護者講座と職員研修会の別及びおおよその人 

数をお知らせください。 
 

  ③ ファックス着信後、講座担当者からメールまたはお電話をさせていただき、講   
    座の詳細について、打ち合わせをさせていただきます。 
   

④ 講座の実施 
 
 

６．問い合わせ先 

長崎短期大学 保育学科 希望講座の担当教員のメール又は代表にファックス 

〒858-0925 佐世保市椎木町６００番 

ＴＥＬ：0956-47-5566 ＦＡＸ：0956-47-5596 

URL :http://www.njc.ac.jp 

 

 

 

 



 
 

＜白蝶講座＞のご案内 
 

～「保護者講座」及び「職員研修会」講師派遣～ 
地域の保育力向上のために！！ 

 

期 間 ： 平成 30 年５月～平成３1 年２月 

日 時 ： ●月～金曜日 講師と時間調整 

●土・日・祝日（時間応相談）※ 

※８月１３日～１５日・１２月 31 日～１月 4 日を除く 

対 象 ： 佐世保市内の幼稚園・認定こども園・保育所 

  場 所 ： 主催者側の希望する場所（担当者の方と相談せていただきます） 

費 用 ： 謝金・旅費等 無料 

講師と連絡先 ： 長崎短期大学保育学科 教授  川原 ゆかり ntdyk@njc.ac.jp 

                保育学科 教授  中尾 健一郎 nakao@njc.ac.jp 
                保育学科 准教授 友廣 憲子  sakurano@njc.ac.jp 
                保育学科 准教授 戸田 恵理子 eriko@njc.ac.jp 

保育学科 講師  澤田 須賀子 sawada@njc.ac.jp 

保育学科 講師  藤野 正和  fujino@njc.ac.jp 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
長崎短期大学 検索 

URL：http://www.njc.ac.jp/ 

テーマ 

 心と体のスキンシップ              

親の心 子の心 

子どもと楽しもう 

運動遊び 

 

リラックス音楽講座 

遊びのポケット 

保育における気になる 

子どもの見立てと支援 

スクイグル 

保育における気になる

子どもの見立てと支援 

 かんたんたのしい 
親子あそび 



A．保育者・保護者向け講座①～⑧ 

 

講 師 番号・テーマ 内容 

 

 

 

 

 

 

 

川原 ゆかり 

①スクイグル 
２人１組のペアでなぐり描きをしながら心の交流をしてみまし
ょう。 

②親の心、子のこころ 
親の心と子どものこころの交差点で子どもの権利を理解し、等身
大の子どもを理解しよう。 

メールアドレス ntdyk@njc.ac.jp 

経歴：長崎大学教育学部卒業後、精神衛生センター、児童相談所・児童保育課、福祉事務所等

を歴任。長崎県中央児童相談所の所長を退任後、長崎短期大学に勤務。 

社会貢献：佐世保市子ども・子育て会議委員会委員、佐世保市総合計画審議会委員、佐世保市

地方創生推進協議会委員、長崎県国土利用計画審議会委員 

主な担当教科：保育原理・女性学・発達障害各論・保育児童相談・保育者論 

 

 

 

 

 

 

 

中尾 健一郎 

③子どもと楽しもう！

運動遊び 

子ども達と一緒にやってみませんか？普段の運動不足解消も兼
ねて。園で遊びながら運動能力が自然とアップする楽しい運動遊
びを紹介します。 

メールアドレス nakao@njc.ac.jp 

経歴：筑波大学大学院（修士課程）体育研究科修了後、筑波大学体育科学系文部技官 

（準研究員）、電気通信大学非常勤講師を経て、長崎短期大学に勤務。 

社会貢献：佐々町子ども子育て会議副委員長（H26、27年度） 

主な担当教科：保育内容（健康）・子どもと運動・スポーツ科学・体育研究Ⅰ・生涯スポーツ 

 

 

 

 

 

 

 

戸田 恵理子 

④心と体の 

スキンシップ 
養育者と子ども間のスキンシップ、その内容と大切さについて具
体的に紹介します。 

メールアドレス eriko@njc.ac.jp 

経歴：長崎短期大学幼児教育学科卒業後、私立幼稚園、保育所主任として勤務。 

その後鳴門教育大学大学院学校教育専攻幼年発達支援コース修了後、長崎短期大学に勤務。 

社会貢献：海きらら「こどもひろば」での歌あそび・絵本の読み聞かせ 

主な担当教科： 乳児保育・保育内容演習・総合保育技術・実習指導 

 

 

 

 

 

 

 

澤田 須賀子 

⑤遊びのポケット 
遊びを通して、親子のきずなを更に深めませんか？ふれあい遊び
、身近なものを使ったおもちゃの紹介、絵本を使った遊びなどを
ご紹介。 

メールアドレス sawada@njc.ac.jp 

経歴：長崎短期大学幼児教育学科、専攻科介護専攻、専攻科保育専攻卒業後、私立幼稚園勤務。

現場経験後、長崎短期大学に勤務。 

社会貢献：市内施設での読み聞かせ活動、子ども向けイベントの実行委員・ボランティア等 

主な担当教科： 保育相談支援・実習指導・総合保育技術 

 

 

 

 

 

 

 

 

藤野 正和 

 

⑥保育における気にな

る子どもの見立てと支

援 

近年、保育現場においては「保育者からみて気になる子」への
対応が急務になってきました。気になる子どもの見立てやかか
わり・支援について、具体的な事例を用いりながら解説します。 

メールアドレス fujino@njc.ac.jp 

経歴：九州大学大学院人間環境学府人間共生システム専攻博士後期課程単位取得退学後、九州

大学人間環境学府学術協力研究員を経て、長崎短期大学に勤務。 

社会貢献：佐世保特別支援学校外部専門家活用事業における外部講師（心理）、佐世保市幼児通

級教室の開設に係る研修における研修講師、障害児・者に対する心理的な援助及び

援助者養成 

主な担当教科：障がい児保育・保育内容（人間関係）・子どもと暮らし 



B．親子向け講座 ⑨～⑪ 

保護者参観などで子どもと一緒に楽しく学べるテーマです！ 

講 師 番号・テーマ 内容 

 

 

 

 

 

 

 

中尾 健一郎 

⑦親子で楽しもう！ 

運動遊び 

お子さんと一緒にやってみませんか？普段の運動不足解消も兼

ねて。親子で遊びながら運動能力が自然とアップする楽しい運動

遊びを紹介。 

メールアドレス nakao@njc.ac.jp 

経歴：筑波大学大学院（修士課程）体育研究科修了後、筑波大学体育科学系文部技官 

（準研究員）、電気通信大学非常勤講師を経て、長崎短期大学に勤務。 

社会貢献：佐々町子ども子育て会議副委員長（H26、27年度） 

主な担当教科：保育内容（健康）・子どもと運動・スポーツ科学・体育研究Ⅰ・生涯スポーツ 

 

 

 

 

 

 

 

友廣 憲子 

⑧リラックス音楽講座 

親子で音楽にふれてみませんか？ 

ホッと一息。トントントン♪ 

子どもと一緒に ドレミ♬ 

メールアドレス sakurano@njc.ac.jp 

経歴：大阪芸術大学芸術学部音楽教育学科卒業後、長崎短期大学に勤務。 

社会貢献：九州公私立音楽学会会員 

     毎年、ピアノ発表会や本学主催の「市民公開講座」等に出演 

主な担当教科：子どもと音楽（ピアノ・楽典）・保育内容「音楽表現活動」・「音楽研究Ⅰ」 

 

 

 

 

 

 

 

戸田 恵理子 

⑨かんたんたのしい 

親子遊び 

遊びを通した子どもの社会性の発達をテーマに、親子でできるふ

れあい遊びを紹介。 

メールアドレス eriko@njc.ac.jp 

経歴：長崎短期大学幼児教育学科卒業後、私立幼稚園、保育所主任として勤務。その後鳴門教

育大学大学院学校教育専攻幼年発達支援コース修了後、長崎短期大学に勤務。 

社会貢献：海きらら「こどもひろば」での歌あそび・絵本の読み聞かせ 

主な担当教科： 乳児保育・保育内容演習・総合保育技術・実習指導 



様式① 

平成 30 年度 白蝶講座 申込書 

長崎短期大学 保育学科 保育専攻 行 

（ＦＡＸ０９５６－４７－５５９６） 

 

下記により白蝶講座を申し込みます。 

 

申込日   年   月   日 

施設名 
 

 

担当者名  

住 所 
〒 

電話／ＦＡＸ 
電 話 

FAX 

Ｅ-ｍａｉｌ  

  

講座希望日時   年  月  日   時  分～  時  分 

講座種別 □保護者講座    □保育者研修会   □親子向け講座 

受講者数 

（保護者）          名 

（職員）          名 

（子ども）   歳児   名／  歳児   名／  歳児   名 

講座の希望 

講座の番号・テーマ 担当講師 

  

園で準備可能な機材 
パソコン・プロジェクター・スクリーン・スピーカー・マイク・演台 

その他(                           ) 

〔その他 ご要望事項〕 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊申し込み書は希望講座担当者へ直接メール、またはＦＡＸ(0956-47-5596）にてご送付下さい。 

お問い合わせＴＥＬ：0956-47-5566(代表)  
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