
教員紹介

氏名 ひらがな 職位（教授／准教授／講師／助教／助手）

林田 美鳥 はやしだ みとり 教授

所属 （学科） （専攻・コース）

食物科 調理・栄養コース

教育モットー（学生へのメッセージ）

学生という貴重な体験を十分に楽しみ、そして活かし、卒業時には『私が雇う側だったら、私を雇う』というぐら

いの自信にあふれた人間に成長されるよう、サポートしていきたいと思っています。

担当科目

調理学（栄養） 調理学実習Ⅰ～Ⅳ（栄養） 給食経営管理論（栄養）

給食経営管理実習Ⅰ～Ⅲ

専門分野 （学問分野／専攻）

調理学 食文化 食生活

研究テーマ （研究領域）

効果的な栄養士養成方法 短大生の食生活

学歴・学位･免許資格

昭和５１年３月 共立女子大学家政学部食物学科管理栄養士専攻卒業 家政学士

昭和５８年９月 管理栄養士 登録

職歴

昭和５５年４月 社会福祉法人 しらぬい学園 栄養課 就職                （平成５年３月まで）

平成５年４月 長崎短期大学 食物科 講師

平成１６年４月 長崎短期大学 食物科 助教授

平成２０年４月 長崎短期大学 食物科 教授                             （現在に至る）

平成２３年４月 長崎短期大学 ＦＤ/ＳＤ委員会委員長

平成２４年４月 就職委員会委員長、教務委員、自己点検評価委員

平成２６年４月 学科長、運営委員

教育研究業績          著書、学術論文等の名称                発行所、発表雑誌等又は発表学会等

平成１７年３月 保育教育における FD研究（共著） 長崎短期大学研究紀要 第１７号

pp.63-74 頁

平成２２年度

～

フルコース会食会のもたらす教育効果の研究

研究代表者

平成２３年度 佐々町での農業体験と一日レストランの開催 分

担研究者

社会における活動等 （学会・研究会等の委員・役員／講演会／社会貢献／表彰／他）

平成１２年４月 長崎国際大学 人間社会学部 社会福祉学科 非常勤講師         （現在に至る）

平成１６年度 川棚町シルバー人材・職業能力開発センター・介護養成講座 講師  （平成 18 年度まで）

平成１６年度 大瀬戸町社会福祉協議会・介護養成講座 講師              （平成 18 年度まで）

平成１６年度 佐世保市社会福祉協議会・介護養成講座 講師              （平成 18 年度まで）

平成１６年度 長崎県介護労働安定センター 介護援助員養成講座 講師       （平成 23 年度まで）

平成１６年度 波佐見町社会福祉協議会開催 食事サービス研修会 講師       （平成23年度まで）

平成１９年度 椎木町独居高齢者交流会 運営主管                        （現在に至る）

平成２１年８月 教員免許状更新講習 講師                               （現在に至る）


